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Larernotater som kan brukes sammen med settet 9684

QTTZED INTRODUKSION TIL ENERGI

Hva er energi?

Leringsmal
Energi finner vi overalt rundrt oss
! Energi kan forekomme i mange forskjellige former

Energi kan bli omformet fra en form til en annen

Vi kan ikke gdelegge eller skape energi

_ Definere energi

® Sper elevene hva de wor energi er for noe, og lag en liste med ting
som krever energi for d virke. Lag noen plakater med resultatene.

® Underswek at vi wenger energi for d leve. Vir energi kommer fra
maten vi spiser. Diskuter energibruk i dagliglivet. Mesteparten av
energien vir kommer fra sola.

Energitformer

e Diskuter at energi kan ha mange forskjellige former

® Klassen kan samlet urvikle en liste med ulike energiformer, som for
eksempel:
varmeenergi, lys, lyvd, kjemisk, elektrisk, kjerne, bevegelse eller
kinetisk, stilling eller potensiell.

e Inuwoduser enten de dagligdags begrepene stillingsenergi;
bevegelsesenergi eller de mer naturfaglige navnene potensiell;
kinetisk. Det kan vere gnskelig @ vente med d inrodusere mer
spesifikke begreper av potensiell energi (gravitasjon, strikk erc) tl
seinere undervisningssekvenser.

Energioverforing

® Diskuter loven om energibevaring og energioverfering. Forklar at
noen energioverfgringer er svaert nytige, mens andre energi-
overforinger er ugnskete og ikke sd nytige.

e Elever kan tegne en tabell over energioverferinger lik tabellen
nedenfor. Energioverfgringsdiagrammer blir diskutert seinere, men
det kan vaere at du gnsker d introdusere dem pd dette winnet.

Encrgiomformer Encrgi inn Energi ut Annen energi ut
1. vindmgille vind mekanisk dektrisk
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Veiledningen om energibegrepert gir mer dybdeinformasjon om energi
i verden rundr oss, deriblant hvordan vi danner, lagrer og wans-
porterer energi. Du vil ogsd finne mange eksempler som du kan
bruke i introduksjonen av energibegrepeti klassen din.







